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A QUIÉN VA DIRIGIDO 
 

Este curso está diseñado para autónomos y emprendedores que buscan soluciones 

legales para superar situaciones de insolvencia y proteger su actividad económica. 

También está dirigido a pequeños empresarios que necesitan orientación sobre cómo 

gestionar el impacto de las deudas en sus negocios y a personas que ya están en 

concurso y desean comprender mejor el proceso, los derechos que les asisten y cómo 

aprovechar las herramientas del nuevo TRLC para alcanzar una segunda oportunidad 

financiera.  

OBJETIVOS 
 

• Entender el marco legal del nuevo Texto Refundido de la Ley Concursal (TRLC) y su 

relación con la Ley de la Segunda Oportunidad. 

• Capacitar a autónomos, emprendedores y concursados para gestionar eficazmente 

situaciones de insolvencia, protegiendo su patrimonio y viabilidad futura. 

• Ofrecer información práctica y accesible sobre cada etapa del proceso concursal, 

incluyendo la exoneración de deudas. 

• Promover una visión positiva del reinicio financiero, destacando las ventajas de la 

Ley de la Segunda Oportunidad en el ámbito personal y profesional. 

ESTRUCTURA Y CONTENIDO 
 

1. Introducción al Derecho Concursal y la Ley de Segunda Oportunidad 

• Evolución de la normativa: Ley 25/2015 y el nuevo TRLC. 

• Importancia de estas herramientas para autónomos, emprendedores y 

concursados. 

• Beneficiarios de la ley: ¿quiénes pueden acogerse y en qué situaciones? 

• Principios básicos del concurso de acreedores: ¿qué significa estar en 

concurso? 
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2. Procedimiento: Pasos para Acogerse a la Ley de la Segunda Oportunidad 

• ¿Cómo iniciar un proceso de segunda oportunidad? 

• Estrategias para lograr acuerdos y evitar la liquidación. 

• Fase judicial: Exoneración del Pasivo Insatisfecho (EPI) 

• Requisitos y documentación necesaria para autónomos y particulares en 

concurso. 

• Alternativas para concursados: Plan de pagos a medida o liquidación 

ordenada y protección de bienes esenciales. 

• Impacto de la exoneración en la vida financiera y profesional. 

3. Beneficios y Riesgos para Autónomos, Emprendedores y Concursados 

• Beneficios clave: Protección del negocio y los bienes necesarios para la 

actividad económica. Alivio financiero y posibilidad de un reinicio 

personal y profesional. 

• Riesgos potenciales: ¿Cuándo no es conveniente acogerse? Cómo evitar 

errores comunes en el proceso concursal. 

• Casos prácticos y ejemplos reales de éxito en la aplicación de la Ley de 

la Segunda Oportunidad. 

4. Gestión Práctica del Proceso Concursal 

• Implicaciones para las relaciones con acreedores: bancos, proveedores y 

empleados. 

• ¿Cómo afecta el concurso de acreedores a la reputación y la actividad 

comercial? 

• Reestructuración financiera tras la finalización del procedimiento. 

5. Estrategias para Prevenir y Gestionar Insolvencias 

• Identificación de señales tempranas de dificultades económicas. 

• Herramientas para planificar y gestionar deudas. 

• Consejos prácticos para evitar errores durante el concurso. 

• ¿Cuándo buscar asesoramiento especializado? 
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Al finalizar el curso estarán capacitados para:  

1. Identificar si pueden acogerse a la Ley de la Segunda Oportunidad o a un 

concurso de acreedores. 

2. Comprender cada etapa del proceso concursal. 

3. Gestionar de forma efectiva sus relaciones con acreedores. 

4. Aplicar herramientas prácticas para garantizar un reinicio financiero sólido y 

sostenible. 

METODOLOGÍA 
 

Enfoque práctico: casos reales y ejercicios simulados para entender el proceso concursal.  

Documentación personalizada: guías, plantillas y recursos específicos para autónomos, 

emprendedores y concursados. Interacción activa: resolución de dudas y talleres 

participativos para aprender de forma directa y dinámica.  

  

DURACIÓN 
 

4 horas 

 

 

FECHA 
 

31 de enero de 2025 

 

 

HORARIO 
 

De 10:00 a 14:00 horas.  

 

  

PONENTE 
  

María Isabel Miranda Santiago. Directora de MS Legal Group, especialistas en Ley de 

Segunda Oportunidad y Derecho Concursal. Mejor abogada LSO de Europa 2024z.  

Trabajó 5 años siendo la mánager de expansión y legal de una de las empresas más 

grandes de España, reportando directamente al CEO.  

PRECIO 
 

110,00 euros 
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BONIFICACIÓN DEL CURSO 
 

Este curso se puede bonificar de acuerdo con el actual Sistema de Formación Continua, a 

través de los boletines mensuales de cotización de la Seguridad Social. El plazo para 

acogerse a la misma expira una semana antes del comienzo del curso. La gestión del 

crédito tiene un coste de 50,00 € por inscripción, que también puede ser bonificable. 

 

Le recordamos que, para poder acogerse a esta modalidad, ha de ser trabajador/a 

asalariado/a y estar dado/a de alta en el Régimen General de la Seguridad Social. 

 

  
 

 
 


