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A QUIÉN VA DIRIGIDO 
 

Esta formación va dirigida a  

• Responsables y técnicos de almacén y logística 

• Responsables de operaciones 

• Personal administrativo vinculado a logística, compras o expediciones 

• Pequeños empresarios con gestión directa de la operativa logística 

No se requieren conocimientos técnicos previos avanzados. 

OBJETIVOS 
 

Dotar a los participantes de una visión integral de la logística, proporcionando 

herramientas prácticas para mejorar la operativa diaria, reducir errores, optimizar 

inventarios y aumentar la eficiencia del almacén y la distribución, con aplicación 

directa a su realidad empresarial. 

CONTENIDOS 
 

Día 1 – Fundamentos y operativa logística (4h)  

• Introducción a la logística integral y su impacto en el negocio 

• Funciones clave del almacén dentro de la cadena logística 

• Recepción de mercancía y control de calidad 

• Ubicación, layout y flujos físicos eficientes 

• Preparación de pedidos (picking) y expedición 

• Principales errores operativos y cómo evitarlos 

Día 2 – Control, eficiencia y mejora continua (4h)  

• Gestión y control de inventarios 

• Sistemas FIFO / FEFO y gestión de caducidades 

• Indicadores clave (KPIs) en logística 

• Optimización de tiempos, costes y recursos 

• Uso de sistemas de gestión (visión práctica, independiente del software) 

• Mejora continua y estandarización de procesos 
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DURACIÓN 
 

8 horas (dos sesiones de 4 horas cada una) 

 

 

FECHA 
 

14 y 15 de enero de 2026 

 

 

HORARIO 
 

De 16:00 a 20:00 horas  

 

 

LUGAR  

 

Plataforma audiovisual.  

 

PROFESOR/A 
 

Olga Catena, consultora y docente con amplia trayectoria en compras, logística, 

almacenes, transporte, distribución y comercio. Combina experiencia práctica en 

entornos empresariales multinacionales con vocación pedagógica para potenciar el 

desarrollo profesional de equipos. Creadora de CATENA CONSULTING. 

 

PRECIO 
 

 150,00 euros. 

 

  

BONIFICACIÓN DEL CURSO 
 

Este curso se puede bonificar de acuerdo con el actual Sistema de Formación Continua, 

a través de los boletines mensuales de cotización de la Seguridad Social. El plazo para 

acogerse a la misma expira una semana antes del comienzo del curso. La gestión del 

crédito tiene un coste de 50,00 € por inscripción, que también puede ser bonificable. 

    

 Le recordamos que, para poder acogerse a esta modalidad, ha de ser trabajador/a 

asalariado/a y estar dado/a de alta en el Régimen General de la Seguridad Social. 

  

 

ACREDITACIÓN DE ASISTENCIA 
 

Se entregará acreditación Cámara de Comercio de Gran Canaria, superado el 80% de 

asistencia a la acción formativa. 

 


