amara

Gran Canaria

CURSO- GUIA FORMATIVA: PRODUCTIVIDAD LABORAL CON IA
28Y 29 DE JULIO DE 2026

A QUIEN VA DIRIGIDO

Programa disenado para profesionales que quieran integrar la Inteligencia Artificial en su
trabajo diario de forma prdactica e inmediata. Sin necesidad de experiencia previa en el
uso de herramientas y modelos de |A.

Se recomienda llevar un ordenador portatil para la parte practica. No es necesaria
ninguna suscripcion, pero se aconseja para la exploracién prdctica de herramientas
avanzadas.

OBJETIVOS

— Conocer el ecosistema de herramientas de IA disponibles y elegir la mdas adecuada

para cada tarea.
— Dominar la estructura del prompt eficaz para obtener resultados de calidad profesional.

— Aplicar la IA a la comunicacion escrita, redaccién profesional y generaciéon de
contenido.

— Andlizar datos e informes en lenguaje natural, sin conocimientos técnicos ni

programacion.
- Entender la légica de las automatizaciones sin cédigo y reconocer donde aplicarlas.

— Disenar un flujo de trabajo propio con IA aplicado directamente a la realidad de cada

participante.

CONTENIDOS

Mddulo 1: Los grandes modelos — qué son, quién los hace y cudl usar

— ChatGPT (OpenAl): el modelo mdas extendido, versdatil y con mayor ecosistema de
funciones infegradas.

— Gemini (Google): nativo en Google Workspace, con acceso a informacion actualizada
en tiempo real.

— Copilot (Microsoft): infegrado en la suite 365, sin friccion para equipos que ya frabajan
en ese entorno.
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— Claude (Anthropic): especializado en documentos largos y redaccion de alta calidad
sostenida.

— NotebookLM: caso especial — trabaja exclusivamente con tus propios documentos, sin
inventar.

Mddulo 2: Funciones avanzadas que marcan la diferencia

— Deep Research (ChatGPT / Gemini Advanced): investigacion autébnoma con sintesis de
multiples fuentes en 10-15 minutos.

- Andlisis de documentos: subir PDFs, Word o Excel y hacer preguntas en lenguaje naturall
sobre su contenido.

— NotebookLM: crear una base de conocimiento consultable con documentos propios.
La funcién Audio Overview convierte cualquier documento en un podcast explicativo.

— Memoria y Proyectos persistentes (ChatGPT / Claude): configurar un asistente que
siempre conozca tu empresa, fu tono, tus objetivos y a tus clientes.

Mddulo 3: El arte del prompt — de bdasico a avanzado

Estructura de un prompt efectivo: Rol -Contexto -Tarea -Formato - Restricciones.

Chain of thought: pedirle que razone paso a paso antes de responder.

Few-shot prompting: dar ejemplos del resultado esperado para orientar el output.

Iteracion dirigida: cémo refinar una respuesta en varias rondas hasta el resultado
deseado.

— Proyectos y memoria: configurar el comportamiento base del modelo para evitar
repetir contexto.

Mddulo 4: Comunicacion profesional y generacion de contenido

Redaccién de emails, propuestas, informes y comunicaciones de cliente.

Adaptacién de tono y registro segun el destinatario.

Revision y mejora de textos propios.

Generacion de presentaciones desde un prompt o desde un documento existente.

Herramientas segun ecosistema: ChatGPT / Claude para redaccién general - Copilot
en Word y PowerPoint - Gemini en Docs - ChatGPT Canvas.
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Modulo 5: Andlisis de datos sin ser analista

— Subir un Excel, un PDF con datos o un informe y hacer preguntas en lenguaje natural.
- Generacién de grdficos y deteccion de patrones sin programacion.
— Herramientas: Copilot en Excel - Gemini en Sheets - NotebookLM para informes extensos.

sCudl fue el producto mds vendido en Q32

Muéstrame un grdfico de evolucion de ventas mensual.

sHay algun cliente que no haya comprado en los Ultimos 6 meses?
Resume los puntos principales de este informe de 40 paginas.

Mddulo 6: Automatizaciones sin codigo — légica y posibilidades

La automatizacion no es programar. Es definir reglas: si pasa X, hacer Y. Este mddulo no
requiere que el participante configure nada — el objetivo es entender cudndo tiene

sentido automatizar y qué es posible hacer sin escribir una sola linea de cédigo.

— Conceptos clave: trigger (desencadenante) — condicion — accion. Identificar estos
tres elementos en las tareas propias es el primer paso.

- Demostracion en vivo: se muestran distintos flujos de automatizacion real funcionando
con Make o N8N.

Se facilita material de inicio para continuar de forma auténoma.

Mddulo 7: Generacion de imdgenes con IA — nociones bdsicas

— DALL € en ChatGPT: la opcion mdas accesible, en lenguaje natural, sin salir del entorno
habitual.

— Microsoft Designer / Copilot Image Creator: infegrado en la suite 365, sin cambiar de
herramienta.

— NanoBanana de Google en Gemini: para usuarios del ecosistema Google, disponible
en Gemini Advanced.

- Imdagenes para publicaciones en redes sociales, presentaciones, propuestas vy
materiales de comunicacion.
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Médulo 8: Construccion de un flujo propio + mapa de herramientas

— FEjercicio final: cada participante identifica una tarea repetitiva real de su trabajo y
disena un flujo con IA para optimizarla.

- Cierre con mapa actualizado de herramientas por categoria: texto, datos, imagenes,
automatizacién, reuniones y presentaciones.

FECHA

El dia 28 y 29 de Julio

HORARIO

09.00 a 13.00 horas.

PONENTE

Abel San Blas Marrero

Creativo digital especializado en diseno, produccion visual e integracion de IA
generativa en flujos de frabajo profesionales reales. Combina direccion visual,
conceptualizacion y produccion con herramientas GenAl para acelerar procesos y
elevar resultados.

Entre 2022 y 2025 trabajé en ltalia donde integré herramientas de IA en proyectos de
diseno, video y produccidn visual para marcas internacionales. Actualmente desarrolla

flujos de trabajo con IA y automatizacion de procesos como creativo digital freelance.
Sus competencias clave como formador incluyen el diseno de pipelines con I|A
generativa, la seleccidon y combinacion de modelos por tipo de tarea, la automatizacion
de procesos sin programacion y la gestion de la adopcidén de herramientas de IA en
equipos.

PRECIO

150,00 euros



